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PERCORSO DI OSTEOPATIA TIPO I -5 anni 

1° ANNO

Anatomia generale
Anatomia muscolo-scheletrica

Anatomia palpatoria
Anatomia viscerale

Biochimica
Citologia

Dermatologia
Dietologia

Diritto
Elementi di igiene

Embriologia
Fasciale e pompages

Fisiologia
Idroterapia
Istologia

Massaggio miorilassante
Massaggio sportivo
Medicina del lavoro

Neuroanatomia
Organi di senso

Posturologia
Psicologia

Soft tissue / Massaggio svedese
Taping posturale e neuromuscolare
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2° ANNO

Psicologia
Diritto

Patologia generale
Ortopedia

Fisiologia neurologica/clinica
Idroterapia

Elementi di pronto soccorso
Farmacologia / doping

Terapia fisica strumentale
Approccio terapeutico manuale

Tecniche articolatorie
Massaggio connettivale

Fasciale e pompage
Idrokinesiterapia

Muscle Energy techniques
Taping posturale e neuromuscolare

Posturologia
Drenaggio linfatico manuale

Seminari formativi
Approfondimenti teorico-pratici in preparazione all’esame abilitante



 

3° ANNO

Anatomia ecografica

Anatomia Palpatoria
Anfi/Biochimica (fisiologia)

Fisiopatologia
Biomeccanica

CLINICA INTERNA
Dermatologia

Diagnosi differenziale
Embriologia

Ergonomia
Genetica

Neurologia
Ortopedia

Osteopatia Fasciale
Biomeccanica del respiro e trattamento osteopatico

Osteopatia Strutturale
Tecniche P.N.F.

Podologia
Pratica osteopatica

Psicologia generale e dell’età evolutiva
Radiologia

Storia della medicina e dell’osteopatia
Tecniche a energia muscolare

Tecniche articolatorie



 

4° ANNO

Anatomia Palpatoria Cranio
Anatomia Palpatoria viscerale

Biomeccanica

Diagnosi differenziale
Ginecologia e ostetricia

Health promotion (modelli di salute e malattia)
Metodologia della ricerca

Neurologia
Nutrizione
Optometria
Ortopedia

Osteopatia e sport
Osteopatia pediatrica

Osteopatia respiratoria
Osteopatia Strutturale

Patologia
Pratica osteopatica
Psicologia clinica

Radiologia

Reumatologia
Semeiotica e primo soccorso

Tecniche fasciali integrate

4° ANNO

Anatomia Palpatoria Cranio
Anatomia Palpatoria viscerale

Biomeccanica

CLINICA INTERNA
Diagnosi differenziale

Ginecologia e ostetricia
Health promotion (modelli di salute e malattia)

Metodologia della ricerca
Neurologia
Nutrizione
Optometria

Ortopedia
Osteopatia e sport

Osteopatia pediatrica
Osteopatia respiratoria

Osteopatia Strutturale
Patologia

Pratica osteopatica
Psicologia clinica

Radiologia
Reumatologia

Semeiotica e primo soccorso
Tecniche fasciali integrate



 

5° ANNO

CLINICA INTERNA
Diagnosi differenziale

Inglese medicale

Medicina del lavoro
Medicina di laboratorio

Metodologia della ricerca
Odontoiatria e Gnatologia

Ortopedia
Osteopatia applicata alla gnatologia

Osteopatia pediatrica
Osteopatia pediatrica strutturale

Osteopatia respiratoria
Osteopatia Strutturale
Osteopatia viscerale
Otorinolaringoiatria

Patologia
Pratica osteopatica

Radiologia
Sicurezza e deontologia

Tecniche fasciali integrate
Urologia, nefrologia e Geriatria


